OBYWATELE

,My” i ,, Oni”

30 lipca - Miedzynarodowy Dzien Przyjazni

Odwieczna opozycja. Czy mozemy réznic sie konstruktywnie i sympatycznie?

Divide et impera. Zasada "Dziel i rzadz" nie jest polskim wynalazkiem wbrew pozorom. Bardzo
praktyczna i skuteczna metoda sprawdza sie od czaséw rzymskich podbojéw, dlatego ci, ktérzy maja
wtadze wcigz chetnie po nig siegaja. | dziata nadal. Efekt? JesteSmy jak kula peknieta na pét, jak dwa
walczace plemiona, jak wrogowie po dwdch stronach barykady, jak dwa bieguny - metafory mozna
by mnozy¢. Wszyscy wiedzg, o co chodzi.

Kazda strona ma racje - "swojszg". MY i ONI. Podzieleni. Podziat przez pét spoteczenstwa,

przez rodziny, klasy, przyjaciét, sasiadéw. Niby dom wspdlny, ale przy jednym stole usigs¢ trudno.
MY i WY - ma potencjat rozmowy, zwracamy sie do Was, jesteSmy w kontakcie. MY i ONI blokuje,
ustawia na opozycyjnych, twardych pozycjach - nie ma przestrzeni na konstruktywny spér,
argumentacji brak sensu, po zadnej stronie nie ma potencjatu zblizenia stanowisk. Jak z tym zy¢? Jak
to odmienié, wréci¢ do dialogu? Ludzie sg rézni. Tak jest bogato, ciekawie. Mozemy sie spieraé, uczy¢
od siebie, rozwija¢. Mozemy ze sobg rozmawiac¢! Moze tak by¢. Wszystko w naszych rekach.

| gtowach. Moze wystarczy przyja¢ do wiadomosci, ze:

¢ Nie trzeba sie zgadza¢, zeby sie szanowad.
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Nie trzeba sie kochaé, zeby zrobi¢ wspélnie cos$ pozytecznego.

Nie trzeba wierzy¢ w jednego boga, by razem budowac Swiat.

Nie trzeba nikogo obraza¢, by przedstawi¢ swoje racje.

Nie trzeba nikomu narzuca¢ swojego Swiatopogladu, bo kazdy ma prawo mie¢ wtasny punkt
odniesienia.

L PR (Mozesz uzupetnic liste, albo skresli¢ co uwazasz za zbedne.)

I nie warto projektowac na innych swoich obaw, frustracji, przypisywac intencji, bo to $lepa uliczka.

Deficyt

Czego nam potrzeba?

Dobrych intencji

e Empatii

Konstruktywnego podejscia
Otwartosci

Przyzwoitosci

e Szacunku i zyczliwosci

To niewiele, by stworzy¢ wspdlny mianownik, fundament. Wystarczy jeden etyczny drogowskaz:
"Nie czyn drugiemu, co tobie niemite". Bo w sumie w zyciu chodzi o to, zeby byto mito.
Nie tylko "nam", tez "onym". Dla "onych" "my" jesteSmy "onymi". Warto pamieta¢ o tej odwrotnosci.

Potacz kropki

Potgczenie buduje. Bez potgczenia sktadnikéw nie zrobisz ciasta, bez potgczenia komputeréw

nie ma sieci, bez potgczenia wysitkdw nie zbuduje sie nowego domu, bez potgczenia liter

nie stworzysz stowa, zdania, nie powstanie dzieto, bez potgczenia komérek nie ma zadnego zycia.
Czy to mocne dowody na sens tgczenia? Mocne!

Zatem potacz kropki i wyciagnij reke.

Mysl w kazdej chwili, jak zasypywad rowy, jak potaczy¢ potencjaty.
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Wizualizacja

WyobraZ sobie kogos z "drugiej strony barykady". Niech bedzie w twoim wieku. Moze kiedys
przyjazniliscie sie, a teraz co$ was podzielito Masz kogos takiego na mysli? Wyobraz sobie,

ze jestedcie na bezludnej wyspie. Zadne z was nie przezyje bez drugiego. Musicie wspétpracowac.
Czy w obliczu zagrozenia, niebezpieczehstwa, gdy o waszym "by¢ albo nie by¢" zdecyduje
wspodtpraca, bedziecie sie spierac o ideologie, obrazad, pogardzaé sobg? Nie. Zakaszecie rekawy

i "wespot w zespot" zabierzecie sie do roboty.

Zwizualizuj sobie sytuacje. Niekoniecznie przy pomocy bezludnej wyspy. To moze by¢ cokolwiek,
co wymaga wspdlnego konstruktywnego dziatania. Dla wspdélnego dobra. Inne sprawy wtedy traca
znaczenie.

Tekst zaczerpneliSmy z publikacji Nieoczywista Uktadanka Polska, ktora objeta jest Honorowym Patronatem Adama
Bodnara, Rzecznika Praw Obywatelskich. Nieoczywista Uktadanka Polska zaprasza do rozmoéw o Polsce i swiecie
wspoétczesnym w duchu otwartosci, szacunku, bez mowy nienawisci. Kazdy temat wzbogacony jest o inspiracje

do podejmowania aktywnosci, dziatan - w planie osobistym, w rodzinie, w spotecznosciach lokalnych i na szersza skale.
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https://www.rpo.gov.pl/pl/content/edycja-ksiazki-ukladanka-polska-nieoczywista-pod-honorowym-patronatem-rpo
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/edycja-ksiazki-ukladanka-polska-nieoczywista-pod-honorowym-patronatem-rpo

