OBYWATELE

Kapitat spoteczny

Deklaracja Obywatela / Obywatelki PRO pkt 3.
Organizuje i aktywizuje miejscowa spotecznos¢

Kazda forma takiej aktywizacji, to jest budowanie kapitatu spotecznego, bez ktérego nie ma spoteczenstwa
obywatelskiego.

Spotecznicy, najwazniejsi wytworcy kapitatu spotecznego

Termin kapitat spoteczny wprowadzit w roku 1983 francuski profesor socjologii Pierre Bourdieu;
rozpowszechnit go inny socjolog, Amerykanin James Coleman, a spopularyzowat politolog, profesor
Harvardu, Robert Putnam. W ksigzce Samotna gra w kregle. Upadek i odrodzenie wspdinot
lokalnych w Stanach Zjednoczonych (1995/2008) Putnam napisat, ze samotna gra w kregle
stanowi dla wtascicieli kregielni ogromne zagrozenie egzystencjalne, bo to podczas rozgrywek
druzynowych spozywa sie trzy razy wiecej pizzy i piwa nizli czynig to samotni gracze.

Ale najwazniejsze jest, ze to przy wspdlnym piwie i pizzy rozmawia sie na wazne dla obywateli
tematy. Bo kapitat spoteczny, wedle innego amerykanskiego politologa, Francisa Fukuyamy,

to umiejetnos¢ wspdtpracy miedzyludzkiej w obrebie grup i organizacji w celu realizacji wtasnych
intereséw.

Interesy! - zabrzmiato dos$¢ egoistycznie i kapitalistycznie. Wyjasnimy, o co chodzi z tym interesem,

ObywatelePRO.pl | 1



OBYWATELE

zagladajac do wydanej takze w Polsce ksigzki Matthew Boltona Jak protestowad skutecznie -
Power Protest: (...) Zidentyfikowanie interesu wtasnego moze pomdac ludziom w przeskoczeniu
barier i nawigzaniu sojuszu (...) W szkole uczono nas, ze wielcy ludzie dziatali bezinteresownie

i stawiano nam ich za wzdér do nasladowania. Sadze jednak, Zze obecnie bezinteresownos¢ to czes¢
problemu, a nie rozwigzanie. Znam wiele 0séb, ktére sie wypality , gdyz tylko dawaty - poswiecaty
sie albo innym, albo sprawie w ktérg wierzyty. Zrozumienie interesu wtasnego ma tak olbrzymi
wptyw na pomysine przeprowadzenie zmiany spotecznej z trzech powoddw. Po pierwsze pomaga
zrozumiec¢ nasze potrzeby i motywacje (...) Po drugie chodzi o zrozumienie interesu wtasnego innych
0s6b (...) Po trzecie chodzi o dostrzezenie, ze ludzie sie angazujg , gdy naprawde im na czyms zalezy.

Monika Osowska, spoteczniczka przedstawiona na naszym portalu, pomagajaca osobom
niepetnosprawnym, tak widzi swoj interes: (...) Nie moge powiedziec, ze robie to w 100%
bezinteresownie, bo tak nie jest. Ja teZz na tym zyskuje. Dzieki zaangazowaniu w grupe odwotanie
i pisaniu bloga zapewniam sobie réownowage psychiczng. (...) Kazdy z nas tego potrzebuje, ale tez
kazdy ma inny sposéb na zapewnienie sobie tej réownowagi. Moim sposobem jest pomaganie(...)

Jak zmierzy¢ kapitat spoteczny?

Panuje powszechna zgoda, ze kapitat spoteczny to bardzo cenne dobro. Ale jak to dobro zmierzy¢?
Badacze wymyslajg rézne wskazniki, mierniki i sposoby pomiaréw kapitatu spotecznego. Jedne
wydajg sie oczywiste, inne troche zaskakuja:

e cztonkostwo w dobrowolnych grupach/organizacjach; liczba takich grup;

e poziom altruizmu, mierzony np. liczbg 0séb przekazujgcych 1% podatku organizacjom pozytku
publicznego;

¢ frekwencja wyborcza;

e czytelnictwo ksigzek i czasopism;

¢ odsetek rozwodéw, ilos¢ zazywanych narkotykéw - im te liczby wieksze, tym nizszy kapitat
spoteczny;

e liczba baréw i kawiarni - kiedy jest ich duzo, to znaczy, ze duzo ludzi tam chodzi, spotykaja sie,
rozmawiajg ze sobg, czyli ,,produkujg” kapitat spoteczny;

e stosunek do mniejszosci, np. seksualnych;

e udziat w dobrowolnych spotkaniach publicznych i zabieranie na nich gtosu ....

Wysitek pomierzenia kapitatu spotecznego w Polsce podjeli autorzy opublikowanego w lipcu 2020
przez Gtéwny Urzad Statystyczny obszernego raportu Jakos¢ zycia i kapitat spoteczny w Polsce.
Wyniki badania spdéjnosci spotecznej 2018. Przywotano tam definicje kapitatu spotecznego wedtug
OECD: kapitat spoteczny rozumiany jest jako sieci powigzan miedzyludzkich wraz ze wspdlnymi
normami, wartosciami i przekonaniami, ktére utatwiajg wspdtprace w ramach okreslonej grupy lub
pomiedzy grupami. Badacze z GUS drobiazgowo sprawdzali angazowanie sie obywateli w szeroko
pojeta dziatalnos¢ spoteczng. Badano rézne grupy wiekowe, osobno kobiety i mezczyzn, poziom ich
wyksztatcenia i zamoznosci, miejsca zamieszkania etc - warto zapozna¢ sie z tym raportem. Uderza
fakt, ze zaangazowanie to jest niepokojgco mate. Znakomita wiekszos$¢ mieszkancéw Polski

nie angazowata sie wcale lub w matym stopniu w aktywnos¢ w organizacjach spotecznych. Najwyzszy
odsetek oséb w wieku 16 i wiecej lat dotyczyt poziomu bardzo niskiego lub braku wystepowania
kapitatu stowarzyszeniowego (prawie 80%). Najnizsze odsetki uczestnictwa dotyczyty partii
politycznych - niezmiennie od 2015 sporo ponizej 1% o0sdb. Srednia europejska to 4,5%; liderem

sg Austriacy - ponad 17%.
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O ile transformacja polityczna i ekonomiczna po roku 1989 udawata nam sie wzglednie dobrze
(przynajmniej do roku 2015), to transformacja spoteczna wyszta nam kiepsko. Niski poziom kapitatu
spotecznego to takze brak zaufania zaréwno do instytucji panstwa, jak tez ludzi wobec siebie
nawzajem. Wedtug badania European Social Survey w roku 2010 byliSmy na 14 miejscu w Unii
Europejskiej jesli chodzi o zaufanie do innych ludzi. Prawdopodobnie teraz jest znacznie gorze;j.

Jak zwiekszy¢ poziom kapitatu spotecznego?

Jakby nie patrze¢, to z kapitatem spotecznym i zaufaniem do instytucji i innych ludzi jest w Polsce
kiepsko. Staba kultura zaufania to niski kapitat spoteczny. Narzuca sie zatem pytanie: jak to zmieni¢?
Jak zwiekszy¢ poziom zaufania, a tym samym poziom kapitatu spotecznego, niezbednego

do zbudowania wymarzonego spoteczefistwa obywatelskiego?

Sporo podpowiedzi znajdziemy w przywotanej wyzej ksigzce Putnama o grze w kregle. Wszelkiego
rodzaju zespoty, organizacje to miejsce zawierania znajomosci, a wiec miejsce wytwarzania kapitatu
spotecznego. Dotyczy to wszelkich form stowarzyszania sie: Spiewania w chérze, towarzyskiej gry

w karty, urzadzania imprez sasiedzkich, udziatu w praktykach religijnych, uczestnictwa w zebraniach
czy wspolnych obiadach, ale tez w spotkaniach w gronie rodziny i przyjaciot. Ale to takze
zaangazowanie w sprawy publiczne, takze takie, ktére nie wymaga naszej fizycznej obecnosci -
czytanie gazet, ogladanie wieczornych wiadomosci czy podpisywanie petycji.

Rozmawiajmy

Jesli to rozmawianie przy piwie i pizzy podczas gry w kregle jest budowaniem kapitatu spotecznego,
to nalezy ludzi zacheci¢, zeby zechcieli ze soba jak najwiecej rozmawiaé. W dramatycznie
podzielonym polskim spoteczenstwie jest to piekielnie trudne zadanie. Moze skorzystajmy

z doswiadczen innych, a konkretnie naszych zachodnich sgsiadéw. Oni zatrudniajg catg armie
fachowcéw, zeby zacheci¢ ludzi do aktywnosci spotecznej, obywatelskiej, szczegélnie na ,,prowincji”.

| chociaz od lat wydajg na to ogromne pienigdze, nie sg w petni zadowoleni z wynikéw. Badajac
powody niepowodzen doszli do wniosku, ze dotychczasowe metody najrézniejszych warsztatéw,
seminariéw, szkoleh, wyktadéw okazaty sie mato skuteczne, ze trzeba zapytad ludzi w terenie o ich
potrzeby (interesy!) i pomdc je zrealizowad, poméc ludziom sie zorganizowad, zacheci¢ ich

do rozmawiania o tym ze soba. Tak tez nazwano ogromny projekt Federalnego Centrum Edukacji
Politycznej: MITEINANDERREDEN (Rozmawia¢ ze sobg). PisaliSmy o nim: To tylko kilka projektéw

Z tysiecy.

Przypomnijmy jego zatozenia i zainspirujmy sie kilkoma prostymi przyktadami.

Ten projekt to konkurs na pomysty, jak sprawié, zeby lokalne spotecznosci zaczety ze soba
rozmawiad i wspoétdziata¢ dla dobra wspdélnego. 100 wybranych w konkursie pomystéw dostanie
dofinansowanie w wysokosci od kilku do kilkunastu tysiecy euro na ich realizacje. Oczekiwane
wspoétdziatanie moze mied kazda mozliwg tresc i forme: szukanie pomystéw, jak nie dopuscié¢

do zamkniecia miejscowej biblioteki; co zrobi¢, zeby uruchomi¢ komunikacje autobusowa do naszej
miejscowosci; jak pomdc w integracji osiadtych w naszej wsi uchodzcéw; jak docenic i uhonorowac
miejscowych spotecznikéw etc. Oto trzy proste pomysty podpatrzone w projekcie Miteinandereden.

1. Zaktadamy muzeum. W miejscowej szkole czy wiejskiej swietlicy gromadzimy historie
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o wydarzeniach i ludziach w naszej miejscowosci. To historie rodzin mieszkajgcych tu od zawsze,
ale tez nowych osiedlencéw; wspomnienia miejscowych ,prominentéw”: nauczycieli, rzemieslnikéw,
sottyséw; zdjecia, dokumenty, pamigtkowe przedmioty. To bedzie miejsce spotkan mieszkahcéw

i rozméw o historii, ale i aktualnych sprawach, miejsce do poprowadzenia szkolnych lekcji,

do spotkania z zaproszonymi gosémi: artystami, literatami, politykami.

2. Sasiedzkie debaty. Aktywisci z sgsiednich wsi spotykajg sie regularnie na rozmowy o sprawach
dotyczacych ich lokalnych spotecznosci. Zaktadajg strone w mediach spotecznosciowych,

na ktérej mieszkahcy zgtaszajg pomysty wspdlnych dziatan, ale tez dyskutujg na wazne dla nich
tematy. Najciekawsze pomysty sg wspdlnym wysitkiem wdrazane w zycie. Szczegélnie wazne jest
wciggniecie miejscowej miodziezy do wspélnego dziatania.

3. Pizza i polityka. Regularne spotkania w lokalnej pizzerii. Uczestnicy spotkan kolejno
przygotowujg temat do rozmowy i wygtaszajg krétkie wprowadzenie, wyjasniajac:

co to za temat;

dlaczego wybratem/am akurat ten temat i co on ma ze mng wspdélnego;
jakie ten temat ma odniesienia do biezacych wydarzen;

¢ postawienie tezy do dyskus;ji.

Bardzo wazne jest, zeby w lokalu o zwyczajowe]j porze zawsze byto miejsce do niezaktéconego
spotykania sie.

Pozostate 97 projektéw to takze niewyszukane, dos¢ tatwe w realizacji pomysty. Bo to jest w tym
konkursie najwazniejsze; chodzi o to, zeby ze sobag rozmawiaé. Kilka innych pomystéw pokazalismy
juz na naszym portalu: Dobre Praktyki pochodzg takze z innych duzych niemieckich programéw
aktywizacji obywateli. Ale tez sportretowani juz przez nas spotecznicy prowadzg piekne, wazne, duze
projekty obywatelskie. Tacy jak oni sg najwazniejszymi w Polsce wytwdrcami kapitatu spotecznego.
Bedziemy portretowac kolejnych. Zapraszamy do skontaktowania sie z naszg redakcja.

Skoro rozmawianie ze sobg jest kluczowe, to warto zapoznac sie z 10 regutami dobrej
debaty/rozmowy, przygotowanych przez Davida Laniusa i Romy Jaster, pracownikéw naukowych

z Karlsruhe i Berlina; wspdlnie prowadza ,,Forum kultury sporu”. PisaliSmy o nich w naszych Dobrych
Praktykach: Rozmawiajmy.
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