OBYWATELE

Izabela Ignacak

Pokazujemy na naszym portalu osoby aktywne, twércze, empatyczne, zaangazowane i kreatywne. Tak sie
sktada, ze w wiekszosci sa to kobiety.

Od drugiej potowy XIX wieku kobiety ze Srodowisk wiejskich tworzyly kota gospodyn wiejskich. Od 2018
roku, dzieki zmianom w prawie, kota gospodyn wiejskich uzyskaty osobowos¢ prawna i mozliwos¢
otrzymania niewielkiego dofinansowania. Pozwolito to na uniezaleznienie sie od kétek rolniczych,

ktorym wczesniej podlegaty, uzyskanie prawa do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej i zarabiania
pieniedzy na potrzeby kota. Ale to nie te utatwienia sa zasadnicza przyczyna gwattownego rozwoju két
gospodyn wiejskich i ich niebywatej roli w integrowaniu spotecznosci niewielkich miejscowosci. To potrzeba
wyjscia z domu, rozmawiania, wspdlnego dziatania i niespozyta energia jest napedem do pracy.

To kreatywnos¢, ched rozwoju i dbania o otoczenie jest motorem dziatania kobiet.

Przedstawiamy jedna z takich kobiet i zorganizowane przez nia Koto Gospodyn Wiejskich. Powstanie Kota
zbiegto sie z poczatkiem pandemii (tak jak utworzenie naszego portalu). Jak na tak trudny i jednak dos¢
kroétki czas dziatania, aktywnos¢ Kota i jego przewodniczacej jest imponujaca.

Nazywam sie Izabela Ignacak. Jestem zatozycielkg i przewodniczgca Kota Gospodyn Wiejskich
Warszawianki we wsi Warszawianka.
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Pomyst

Pracuje 25 lat w korporacji w branzy logistycznej, ale od zawsze ciggneto mnie do dziatan
spotecznych. Jestem osobg aktywna, nie znosze nudy i do dziatania pcha mnie che¢ poznawania

i che¢ nawigzywania nowych kontaktéw. Dodatkowo jako matka dwéjki matych jeszcze dzieci chce,
abysmy wspoélnie mogli poszerza¢ horyzonty, a tym samym wspdlnie sie rozwijac.

Mieszkam w okolicy Warszawianki juz 12 lat i do tej pory nie znatam wiekszosci mieszkahcow.
Postanowitam to zmieni¢. Wsréd mieszkahcow jest wiele mtodych i kreatywnych oséb, ktére zyjac
tu dziesie¢, pietnascie lat majg juz dos¢ siedzenia w domach, pozamykani w swoich ciasnych
przestrzeniach.

Pomyst utworzenia Kota wzigt sie oczywiscie z checi dziatania i tworzenia réznych projektéw dla nas
i naszych rodzin. Byt tez czysto egoistyczny w zatozeniach, bo po prostu chcielismy zaczg¢ sie
spotykad z innymi rodzinami, tworzy¢ super projekty i dobrze sie przy tym bawié. To, jak do tej pory,
udaje sie realizowad. Wierze, ze przed nami szereg fajnych dziatah i imprez.

Formalnosci

Samo zatozenie Kota nie jest skomplikowang sprawa, cho¢ mato wytrwali mogg sie szybko
zniecheci¢, poniewaz wigze sie to z wieloma wizytami w urzedach i wypetnieniu szeregu
dokumentéw. Zgodnie z polityka polskiej administracji im wiecej papieréw, tym widocznie
wiarygodniej to wyglada.

Nalezy przygotowad statut KGW, mndstwo uchwat i wiele innych drukéw, ktére w efekcie ladujg

w segregatorach i nigdy sie do nich nie wraca. Jednak to nie jest jeszcze najwieksza przeszkoda.
Najtrudniej jest znalez¢ ludzi, ktérzy podjeliby wyzwanie i zasilili szeregi KGW, jako zarejestrowani
formalnie cztonkowie. Jestem osobg wytrwata, dlatego juz jak dojrzatam do mysli, ze zaktadam Koto
postanowitam po prostu chodzi¢ od drzwi do drzwi naszych mieszkancéw wsi i zacheca¢

do przystagpienia do Kota. Zaczetam oczywiscie od najblizszych znajomych, o ktérych wiedziatam,
ze beda chetni zrobi¢ ze mna super projekty. Udato sie.

Cztonkowie

Obecnie nasze Kofto liczy 38 cztonkdw. Jak to zwykle bywa, aktywnych jest moze 30%. Jestem jednak
przekonana, ze po zniesieniu restrykcji zwigzanych z pandemia, "uspieni" cztonkowie dotacza
do aktywnego dziatania w KGW.

Struktura naszego Kota jest bardzo prosta. Przewodniczaca jestem ja, lza Ignacak, mojg zastepczynig
jest Kasia Wiectawska - sasiadka, ktéra dzielnie wspiera mnie w kazdym dziataniu, a sekretarzem

ObywatelePRO.pl | 2



OBYWATELE

kota, Darek Ignacak - mdéj maz i cztowiek wielu talentéw. Cztonkowie KGW to nie tylko panie,

ale réwniez mezczyzni - ludzie z pasjami i bogatymi zyciorysami. Sg to w wiekszosci mtodzi, zaradni
i petni pomystéw mieszkancy, ktérzy napedzaja dziatanie Kota i sprawiajg, ze nam wszystkim sie
chce.

Mamy w naszym gronie marketingowcéw, strazaka, bytego wojskowego, elektroautomatyka,
bankowca, stolarza, nauczycielki, ksiegowe, gospodynie i gospodarzy.

Wielu u nas ciekawych i wspaniatych ludzi. Jedna z kolezanek jezdzi na misje do Afryki, podjeta sie
nawet Adopcji Serca dzieci z Sudanu. Kazdy z nas wnosi ciekawe pomysty i energie, daje nam wiele
inspiracji do dalszego dziatania. Chce, aby nasze Koto byto nowoczesna organizacja | nie kojarzyto sie
tylko z gotujgcymi kobietami. Mysle, Zze to juz nam sie w duzym stopniu udato, bo zorganizowalismy
wiele imprez, ktére angazuja cate rodziny. Idziemy z duchem czasu.

Akcje
Nasze akcje, ktére juz zrealizowalismy, to miedzy innymi:
Organizujemy coroczne obchody 11 Listopada - to impreza, oczywiscie wsréd flag narodowych,

potaczona ze wspdlnym grillem i $piewaniem piesni. Chcemy, aby dzieci, ktére uczestniczg z nami
w obchodach pamietaty o tej rocznicy. To wazne dla podtrzymania tradycji patriotycznych.
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Halloween - to jest zabawa organizowana kazdego roku gtéwnie dla naszych dzieciakéw. Oczywiscie
zagladamy do domoéw, ktére w tym dniu nas zapraszajg. Dla dzieci to niezta uciecha, bo zbieraja
torby stodyczy.
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Cudowna nauka, zabawa i twércze dzieta, a to wszystko udato sie zorganizowad dzieki wspaniatej
nauczycielce, pani Monice, ktéra prowadzi niesamowitg Kwiaciarnie w Mrokowie: MatchupDesign.

Poznaty$my nowoczesne techniki tworzenia 0zdéb z wykorzystaniem tego, co daje nam

natura. Okazuje sie, ze wystarczy troche wyobrazni i checi, a dzieki materiatom, ktére mamy wokét
nas, powstajg piekne dzieta, ktére zachwycaja niejednego. Czes¢ ozddb, ktére wyczarowatysmy,
wystawitysmy na Swigteczna licytacje.

Kolejny pomyst to instalacja skrzynki na listy do Sw. Mikotaja. Zrodzit sie bardzo spontanicznie.
Chcielismy ,podkreci¢” magie swiat i zalezato nam, aby te nasze najmniejsze pociechy wiedziaty,
ze jest sens pisac i wysytac listy do Swietego. To tez dobra okazja, aby rozpropagowad naszg wies.
Akcje opisaliSmy szeroko w mediach spotecznosciowych, a efekt byt taki, ze listy sptywaty

z odlegtych miejsc gminy Lesznowoli.

Przy tej okazji zrobilismy konkurs na najlepsze zdjecie przy skrzynce, a nagroda byty skrzaty recznie
przez nas wykonywane, wigilijne pierogi - oczywiscie lepione przez nas, a takze stroiki.
WystawialiSmy tez skrzaty na licytacje, aukcje osiggaty znaczne kwoty, co pozwolito zasili¢ budzet
Kota.
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Co roku witamy w naszej wsi Swietego Mikotaja, ktéry przekazuje dzieciom drobne prezenty, odbiera
listy, a jego wizyta jest gtéwnym wydarzeniem w naszej okolicy. Dzieci co roku oczekujg Mikotaja.
To bardzo wazne, aby podtrzymywa¢ magie Swiat. Po cichu powiem, ze w roli Mikotaja wystepuje
méj maz, ktéry chetnie wchodzi w Swiateczny klimat.
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Lepimy réwniez pierogi w masowej praktycznie produkcji, pieczemy torty, ktére przekazujemy
w konkursach lub na licytacje.
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Rozpoczelismy Akcje "Czym Chata Bogata w Warszawiance".

Akcja polega na przekazywaniu gotowych produktéw (obiady, zupy, chleby, ciasta) dla rodzin
ukrainskich, ktére mieszkaja w naszej najblizszej okolicy.

Gotujac dla naszych rodzin dorzucamy wiecej sktadnikdéw, aby méc sie podzieli¢ z innymi.
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Mam Gtos

Koto brat udziat w akcji Masz Gtos Fundacji Batorego. Zdobylismy wiele doswiadczeh i -
CO najcenniejsze - wymieniliémy sie pomystami z innymi uczestnikami i organizacjami. Pozyskujemy
dotacje i mimo, ze jesteSsmy mtodym Kotem, rozwijamy sie dzielnie.

“Uczestnicy akcji Masz Gtos pokazujg, ze ludzie chcg korzysta¢ ze swoich praw i mie¢ wptyw

na miejsca, w ktérych zyjg, ze sie angazuja. Pokazuja, ze samorzad to zywa idea. Dziatajg w catej
Polsce, réwniez w bardzo matych miejscowosciach. Tam nie dociera kamera, a dziejg sie znakomite
rzeczy. Fundacja docenia ludzi, ktérzy je robig; pragnie popularyzowad ich wysitek i kreatywnos¢” -
tak o akcji i ludziach biorgcych w niej udziat méwi Aleksander Smolar, wieloletni Prezes Fundacji
im. Stefana Batorego, doradca Zarzgdu Fundacji.
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Media

Kazde dziatanie Kota dokumentuje i udostepniam w mediach spotecznosciowych Kota Gospodynh
Wiejskich Warszawianki. Na razie istniejemy na stronie Facebook, ale staramy sie pozyskac
sponsora, ktéry stworzytby nam oficjalng strone internetowa. By¢ moze ktos z czytelnikéw wesprze
nas w tym zakresie - zachecamy gorgco do wspdtpracy.

Jestem przekonana, ze nasze aktywnosci moga by¢ interesujace i inspirujgce dla innych. Nasze
poczynania obserwuje aktywnie na Facebooku ponad 200 oséb, a zasieg postéw to ponad 20 tysiecy.
To sa juz powazne liczby. Wierze, ze dzieki tym relacjom i publikacjom w sieci coraz wiecej oséb uda
sie nam zaciekawi¢ i zmotywowa¢ do dziatania.

Pod koniec roku 2021 mielismy swéj debiut w Tygodniku Poradnik Rolniczym numer 51-52 gdzie
opisaliSmy swoje Koto, co robimy i co planujemy na przysztos¢. Artykut o nas to duze wyréznienie
i kolejna szansa na wyjscie z naszymi inicjatywami do szerszej publicznosci.

Plany

Jako, ze mam dos¢ lekkie pidro i lubie dziatania, gdzie mozna pokazad swojg osobowos¢, w planie
mamy przeprowadzanie teatrzykéw dla dzieci. Bede na te okolicznos$¢ pisac scenariusze dla kazdego
chetnego rodzica - by¢ moze historie opisujgce dane dziecko tak, aby do spektaklu zaangazowa¢

nie tylko aktoréw, ale i widzéw.

Ufam, ze niebawem bedziemy mogli rozprostowac skrzydta wyobrazni i stworzymy cykl spektakli -
moze tez dla dorostych? Kto wie...

Mamy wiele plandw na przyszto$¢ i jestem przekonana, ze uda nam sie je zrealizowad. Dla cztonkéw
Kota chcemy przeprowadzi¢ cykl szkoleh z réznych dziedzin - szkoleniami beda sie zajmowac osoby
Z naszej przestrzeni. Pragniemy takze zaprasza¢ do nas ludzi w ciekawymi zawodami, aby w sposéb
interesujgcy przedstawiali nam swojg prace i wyzwania, z ktérymi sie na co dzieh mierzg. W planach
mamy cykl spektakli, imprezy plenerowe, samoksztatcenie i Swietng zabawa. Planéw wiele,

nie zdradze wszystkich. Obserwujcie nas uwaznie...

Zapewne spotkamy sie jeszcze nie raz. Zyczcie nam powodzenia i wytrwatoéci w dziataniach.
Z pozdrowieniami

Izabela Ignacak

Przewodniczgca Kota Gospodynh Wiejskich Warszawianki we wsi Warszawianka
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#KGWWarszawianki

Kota gospodyn wiejskich to ogromna sie¢ okoto 20 tysiecy organizacji zrzeszajacych blisko milion oséb,
przede wszystkim kobiet. A kobiety w nich to bardzo swiadome, zréznicowane w pogladach politycznych

i sprawcze osoby. To nie sa juz (tylko) starsze panie w strojach ludowych dziergajace serwetki i lepiace
pierogi. Dzis kota gospodyn wiejskich to prezne organizacje. Zajmuja sie edukacja, ksztatceniem dzieci

i mtodziezy, ale i podnoszeniem wtasnych kwalifikacji. Dbaja o sSrodowisko, sa proekologiczne, propaguja
wiedze o zmianach klimatu, zanieczyszczeniu srodowiska, o segregacji Smieci. Promuja prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej i przedsiebiorczos¢. Organizuja wydarzenia kulturalne i zajecia dla dzieci. Dbaja

o zdrowie i urode. Angazuja sie w bardzo wiele akcji charytatywnych i pomocowych. Ale tez dbaja o tradycje
i wspdlnie gotuja, pieka, bo lubia. Spedzaja ze soba czas poza domem, odpoczywaja, rozmawiaja, dziela sie
doswiadczeniem zaréwno zyciowym, jak i zawodowym.

Dzisiejsze kota gospodyn wiejskich to szkoty liderek, kobiet, ktére znaja swoje kompetencje, sa zadaniowe

i systematyczne. To zaangazowane przywodczynie, ktore skutecznie zachecaja mtode dziewczyny
do dziatania.
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