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Ewa Kruszynska

Btysk Budzik

W naszym cyklu DOBRE PRAKTYKI pisaliSmy o niemieckim programie ROZMAWIAC ZE SOBA, ktérego celem
jest rozwijanie nowych, ciekawszych i skuteczniejszych form edukacji obywatelskiej. “Dla szeroko
zakrojonej edukacji politycznej w terenie musimy p6js¢ nowymi drogami, zeby moéc nawiazac do lokalnych
potrzeb. Klasycznymi ofertami seminariow, szkolen nie dotrzemy do ludzi. Edukacja polityczna, obywatelska
musi rozwinac nowe, innowacyjne formy.”

Taka nowa droga, realizujac idee rozmawiania z ludZzmi, idzie grupa kobiet z todzi, ktéra przyjeta nazwe
Btysk Budzik. Jej celem jest budzenie poczucia obywatelskosci u mieszkancéw mniejszych miejscowosci
w wojewoddztwie téddzkim. Inicjatorka, liderka i sita napedowa Btysk Budzika jest Ewa Kruszynska.

Ewa tak pisze o sobie i kolezankach z Btysk Budzika.

Pomyst

Uwazatam, ze mate miejscowosci sg mocno zaniedbane pod wzgledem Swiadomosci obywatelskiej
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i dostepu do informacji innych niz oficjalne. Stad pomyst, zeby organizowad rézne akcje w mniejszych
miasteczkach i na wsiach.

Jezdzimy w teren do wsi, miasteczek, najczesciej tam gdzie odbywa sie targ, bazar, gdzie zbiera sie
duzo ludzi w celach jak najbardziej prozaicznych. Wchodzimy w ttum ludzi i rozmawiamy.
Poczatkiem rozmowy jest czytanie konstytucji, wreczenie ulotki, gazetki, jaki$ materiat drukowany,
médwigcy o aktualnych wydarzeniach w Polsce. Czasem tez rozdajemy egzemplarze konstytucji, flagi,
jakie$ okolicznosciowe gadzety.

Staramy sie wyjasnia¢ znaczenie zasad praworzadnosci i poszanowania konstytucji, ktéra coraz
czesciej jest famana. Chcemy uzmystowi¢ ludziom, jak wazne jest korzystanie z praw obywatelskich.
Chcemy sprowokowad zachowania obywatelskie i zaangazowanie w sprawy publiczne. Wierzymy,

ze bedzie to skutkowad aktywng postawa spoteczng i na przyktad gremialnym udziatem w wyborach.

Budzimy ludzi. Stad jeden czion nazwy grupy - Budzik, a drugi - Btysk, bo forma - krétka,
przelotna, jednorazowa, czasem flash mob.

Zasada naszego dziatania jest regularnos¢. Co najmniej raz w tygodniu jedziemy w teren, a w okresie
przedwyborczym, kiedy mobilizujemy ludzi do udziatu w gtosowaniu, nawet 2-3 razy w tygodniu.

Wszystko organizujemy i finansujemy samodzielnie. Nie formalizujemy naszej dziatalnosci,

nie dostajemy funduszy zewnetrznych, nie organizujemy zrzutek. Czasem korzystamy z materiatéw
zaprzyjaznionych organizacji - gazetek, ulotek, plakatéw. Czasem kto$ pomaga redagujac

i projektujac graficznie ulotki, sponsorujac wlepki czy gadzety do rozdawania. Cenimy tez sobie
pomoc miejscowych aktywistdw obywatelskich, ktérzy przytaczajg sie do naszych akgji.

Grupa

Zebratam grupe kilku oséb, gtéwnie kobiet 50+, chociaz i kilku pandéw tez z nami wspétpracowato.
Przez caty okres funkcjonowania jej sktad sie zmieniat, ale zawsze byto nas minimum 5 - 6 oséb.

Wiekszo$¢ sama szukata z nami kontaktu i prosita o przyjecie do grupy. Osoby te obserwowaty nasze
poczynania, czytaty relacje i widziaty sens naszych dziatah. Jest to jednak praca bardzo intensywna,
pod presjg, wymagajaca duzej samodyscypliny, wiec cze$¢ z nich albo przytaczata sie tylko od czasu
do czasu, albo po pewnym czasie rezygnowata. Szczesliwie, nigdy nie doszto do takiej sytuacji,

w ktérej trzeba by byto przerwad dziatalnos¢ ze wzgledu na braki kadrowe. Cho¢ nie ukrywam,

ze miatam ambicje stworzy¢ drugi zespét wyjazdowy, ale nie udato sie z braku chetnych.

Obecnie aktywnych cztonkin jest osiem.
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Sa to poza mna:

Jolanta Filipczak, Lucyna Foltyn, Joanna Kasprzyk, Dorota Makaruk, Bozena Musiat,
Magdalena Wojcik, Elzbieta Zybert.

Trzy z nich s zwigzane z grupg od poczatku. Najstarsza z nas ma lat 79, najmtodsza 54. Dwie z nas -
ja i najmtodsza Asia - pracujg zawodowo. Pozostate sg emerytkami. Kazda z nas jest bardzo aktywna.
Czy to przy opiece nad chorg osobg w rodzinie, czy pomagajgc znajomej osobie, ktéra gorzej sobie
radzi, czy opiekujac sie dzie¢mi.

To co pomaga nam w dziataniu to bogate doswiadczenie zyciowe, konsekwencja i samodyscyplina.
Oraz takie cechy osobowosci jak asertywnosé¢, empatia, umiejetnosé stuchania, wrazliwos¢,
bezinteresownos¢.

Motywacje

Co nas motywuje do dziatania? Na to pytanie dziewczyny chérem (pét zartem, pét serio)

odpowiedziaty: Ewa Kruszyriska!, co nie ukrywam, sprawito mi rados¢, cho¢ réwniez rozbawito.
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Bo zawsze staram sie dziewczyny motywowad, tadowaé dobrymi emocjami a kazde potkniecie
traktowad jako wyzwanie i znajdowac¢ w nim jakies$ dobre strony.

Poza tym staram sie tak organizowac¢ nasze akcje, zeby poza ciezkg praca znalazta sie tez chwila
na jakas drobng przyjemnos¢.

Ale tym co tak naprawde najbardziej nas motywuje jest nasza niezgoda na zte zmiany w panstwie.

Sukcesy

Co uwazamy za sukces?

e Statysmy sie bardzo waznym Zrédtem informacji w matych miejscowosciach w okolicach todzi.
W wielu przypadkach jedynym - poza tv publiczng, czesto mocno wyczekiwanym. Ludzie
czytali nasze ulotki i gazetki natychmiast po otrzymaniu, czesto brali ich wiekszg liczbe,
zeby przekazac rodzinie i znajomym.

e Dodawaty$émy odwagi ludziom myslagcym podobnie do nas, zastraszonym, tracacym nadzieje.
Czesto zdarzato sie, ze nas Sciskali i catowali ze szczescia, ze do nich przyjechatysmy.
Niektérych z nich udato nam sie naktoni¢ do aktywnosci obywatelskie;j.

e Poznatysmy wiele wartosciowych i wspaniatych oséb, z ktérymi utrzymujemy kontakt.

e Zrealizowatysmy zatozenie, ze bez wzgledu na wszystko, bedziemy jezdzi¢ w teren regularnie,
minimum raz w tygodniu.

e Zdopingowatysmy paru politykéw do wyjazdéw w teren i/lub dotgczenia do naszych akgji.

e Zorganizowatysmy, niejako z marszu, dzieki kontaktom miejscowym, najwieksze do tej pory
w Poddebicach wydarzenie ku pamieci Pawta Adamowicza.

Relacje z akcji

“Czytanie Konstytucji RP na rogu ruchliwej ulicy najpierw przez jedng, potem dwie, trzy i wiecej
ubranych na czarno oséb, kolejno, paragraf po paragrafie, zwtaszcza z rozdziatu Il, wywotato w nas
skupienie i powage, dume z wygtaszanych stéw, a w przechodniach konsternacje, zatrzymanie

na chwile lub kilka chwil. Moze refleksje. Kto$ chciat sie z nami sfotografowa¢, ktos sfotografowat
nas, ktos$ pytat, co czytamy, zaczynat czyta¢ z nami, wzigt do domu Konstytucje... ByliSmy jak z innej
bajki z tym swoim ,,0d czapy” czytaniem Konstytucji, tam, w Srodku sobotniej gonitwy zakupowej

i planowania w gtowie, co na obiad i jak sprawy polowe, w miescie, do ktérego tego dnia przybywa
wiekszos¢ mieszkancéw okolicznych wsi. | ta ,inna bajka”, ktéra sie tu pojawita, weszta w ten Swiat,
moze kogos wytracita na moment z gonitwy codziennej z jednej strony i z marazmu wobec poczynah
witadzy z drugiej. Moze cho¢ na chwile - dla ktérej warto to robié...”

“Fajnie tak wejs¢ miedzy ludzi z abstrakcyjng ideg jaka jest wolnos¢. Trzeba by¢ blisko tych
zwyktych, co sprzedajg na bazarze miotty i skarpety... to jest chyba jedyna droga. Gdzie szuka¢
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tej szlachetnosci, ktéra wyjdzie poza 500 plus... Tak wiele oczekujemy od prostego cztowieka:
zeby nam zaufat, zeby wzigt Konstytucje do reki, zeby nie kierowat sie pazernoscia pobudzang
przez obecny porzadek.”

“Z ciekawoscig obserwowano nas, stuchano, co czytamy, sylabizowano napisy na transparentach.
Niektérzy okazywali nam wyraznie poparcie, inni wzruszali ramionami i odchodzili. Jeden z panéw
poprosit o egzemplarz konstytucji, a gdy go dostat, odszedt zadowolony, podczytujgc po drodze.”

“Rozmowa z mtodymi, zawiedzionymi i rozczarowanymi politykg i politykami z pewnoscig daje
do myslenia. Namawiatam ich do aktywnosci i pokazywatam sens angazowania sie w polityke. Moze
cos zasiatam? Moze zakietkuje?”
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Doswiadczenia i rady

Skad sie to wzieto?

Wszystkie miatysmy sktonnosci do spotecznikowania od zawsze, czyli od podstawdwki, poczawszy
od pomocy stabszym uczniom w nauce, po dziatalno$¢ w harcerstwie. Cze$¢ z nas ma réwniez

za sobg dziatalno$¢ opozycyjng z czaséw PRL-u, w Solidarnosci czy NZS. Magda udzielata sie jako
wolontariuszka w Polskim Zwigzku Niewidomych.

Wszystkie jestesmy aktywne i pracowite, i lubimy mieé poczucie sprawczosci.

W czasach wolnej Polski - po 1989 roku - zyto sie nam dobrze, miatySmy poczucie bezpieczenstwa

i pewnosci, ze sprawy w Polsce idg w dobrym kierunku, dlatego, jak bardzo wielu Polakéw w tamtym
czasie, kazda z nas zajmowata sie po prostu wtasnymi rodzinami, pracg zawodowa, sobg i miata
swoje zajecia. Nie ciggneto nas do udziatu w polityce, chod sie nig interesowatysmy.

Zmiany po 2015 roku, psucie instytucji pahstwa, tamanie konstytucji budzity w nas przerazenie
i zmusity do czynnego przeciwstawienia sie.

Nie byto i nie ma naszej zgody na niszczenie praworzgdnosci, tamanie praw mniejszosci, niszczenie
przyrody i powolne wyprowadzanie Polski z UE.

Musiaty$Smy co$ zrobi¢ i dlatego poczatkowo dotgczytysmy do manifestacji i protestéw Komitetu
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Obrony Demokracji. Z czasem taka forma dziatania wydata nam sie niewystarczajgca. ChciatySmy
podejmowac konkretne akcje w mniejszych miejscowosciach, mie¢ kontakt z ludzmi,

ktérzy nie angazuja sie spotecznie i politycznie, mie¢ wptyw na to co robig, jak gtosujg i jak myslg
o Polsce.

Co nam przeszkadza?

Po tych czterech latach jestesmy juz wyczerpane tak fizycznie, jak i finansowo. Przejazdy kosztuja -
tylko przez 4 tygodnie przed wyborami prezydenckimi przejechatysmy 3.800 kilometréw. Niestety
tez nie stajemy sie coraz mtodsze. Choroby oraz kontuzje przyplatuja sie do nas czesciej.

No i to co nas przygnebia i odbiera energie to postepujace niszczenie pahstwa prawa i demokracji
w Polsce.

Co dalej?

Btysk Budzik od prawie 4 lat (we wrzesniu 2020 r. bedzie rocznica) pracujgc u podstaw pokazuje,

ze z kazdym warto rozmawia¢, ze zawsze warto prébowacd. Ze tylko rozmawiajac (a niekoniecznie
obiecujgc) mozna ludzi przekonac do swoich racji i nawigzywac trwate relacje.

My juz wiemy, ze ludzi w matych miejscowosciach i na wsiach mozna przekonad, tylko ze to wymaga
dtugotrwatej, statej i powtarzalnej pracy a w zwigzku z tym wiele checi i cierpliwosci.

Nie wolno nam skresla¢ ludzi tylko dlatego, ze dali sie zmanipulowaé. Nie wolno nam nimi pogardzad.
Kochac ich nie musimy, ale powinnismy nauczy¢ sie z nimi rozmawia¢. My wszyscy!

Oczekujemy, ze politycy i spotecznicy pdjda za naszym przyktadem i zrozumieja, jak wielki potencjat
kryje sie poza duzymi miastami i ze nalezy tam non stop pracowad, aby obudzi¢ swiadomos¢
obywatelska.

Warto budzié¢ ludzi!!

Cztonkinie Btysk Budzika coraz czesciej mowia i pisza o zaprzestaniu dziatalnosci.

Gdyby dziataty w Niemczech, do ktérych tak czesto odwotujemy sie na naszym portalu, dostatyby wielkie
wsparcie: organizacyjne, finansowe, doradcze i kazde inne. Spoteczenstwa obywatelskiego,

ktérego pieknym przyktadem jest Ewa Kruszynska i jej kolezanki, nie da sie zbudowac wytacznie zapatem,
uporem, entuzjazmem, ciezka praca, wielkim naktadem czasu i za wiasne pieniadze obywatelek i obywateli.
W blizej nieokreslonym czasie nie mozna liczy¢, ze w Polsce powstana rzadowe programy z wielkimi
budzetami, jak cho¢by wspomniany na wstepie ROZMAWIAC ZE SOBA, czy ZYC DEMOKRACJA. Zreszta
wczesniej takich programoéw w Polsce takze nie bylo. Mozna sobie jednak wyobrazié, ze operatorzy funduszy
miedzynarodowych, choé¢by 30 min euro Funduszy Norweskich (zarzadzac¢ nimi bedzie konsorcjum
organizacji - Fundacja im. Stefana Batorego, STOCZNIA i Fundacja Akademia Organizacji Obywatelskich)
inaczej podejda do takich inicjatyw obywatelskich jak Btysk Budzik. To inne podejscie, to aktywne szukanie
takich aktywistow i zatatwienie za nich wszelkich formalnosci zwiazanych ze wsparciem finansowym ich
dziatalnosci.

Mamy nadzieje, ze aktywistki z Btysk Budzika otrzymaja takie wsparcie zewnetrzne, w tym finansowe i beda
nadal budzi¢ obywateli.
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A potrafia to robi¢, jak mato kto w Polsce.

O tym jak rozmawiac skutecznie pisalisSmy TUTA].

SkorzystaliSmy réwniez z publikacji:

https://archiwumosiatynskiego.pl/alfabet-buntu/blysk-budzik/

https://natemat.pl/285939,tvp-im-o-tym-nie-powie-blysk-budzik-jezdzi-po-polsce-i-zacheca-do-glosowania-na-opozycje

zdjecia - ze strony Btysk Budzika na facebooku
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