OBYWATELE

Dziesiecioro wspaniatych na pierwsza
rocznice

Portrety

Rok temu, w maju, rozpoczeliSmy realizacje pierwszego z dwéch celéw naszego portalu
ObywatelePRO.pl. PrzedstawiliSmy portret naszej pierwszej bohaterki, spotecznicy.
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Justyna Skwarska

jest bibliotekarka w matej podwroctawskiej wsi. Swoja praca spoteczng pokazuje, ze nawet
najmniejsza wiejska biblioteka moze by¢ jednoczesnie i wypozyczalnig ksigzek i domem kultury

i osrodkiem zycia spotecznego. Zalezy to gtéwnie, jesli nie wytgcznie, od bibliotekarki. Ale tez Justyna
od lat angazuje sie w rézne projekty spoteczne i kiedy trafita do biblioteki miata juz i wiedze

i doswiadczenie zaangazowanej spotecznicy.
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https://obywatelepro.pl/justyna-skwarska/
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Jacek Piwowarski

jest sottysem niewielkiej wsi na Roztoczu. Swojg praca spoteczna pokazuje, ze sottys to nie musi by¢
tylko osobg kojarzgca sie gtéwnie z roznoszeniem po wsi pism urzedowych, czy informujgca Urzad
Gminy o uszkodzonej drodze. Ale sottys moze tez by¢ osoba organizujgca zycie spoteczne

i kulturalne wsi, integrujgca lokalng spotecznos$¢, pobudzajacy jg do dziatania dla dobra wspdlnego.
A we wsi moze sie dzia¢ wiecej niz w niejednym miescie.
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https://www.facebook.com/jot.pe.501
https://obywatelepro.pl/jacek-piwowarski/
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Ewa Kruszynska

jest liderka grupy kobiet z todzi Btysk Budzik, ktorej celem jest budzenie poczucia obywatelskosci

u mieszkancédw mniejszych miejscowosci w wojewddztwie t6dzkim. Bo to mate miejscowosci

sg mocno zaniedbane pod wzgledem Swiadomosci obywatelskiej i dostepu do informacji innych niz
oficjalne. Jezdza najczesciej tam, gdzie odbywa sie targ, bazar, gdzie zbiera sie duzo ludzi. Wchodza
miedzy nich i rozmawiajg. Poczatkiem rozmowy jest czytanie konstytucji.
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https://www.facebook.com/blyskbudzik
https://obywatelepro.pl/ewa-kruszynska/
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Blanka Rudy

wspiera osoby z niepetnosprawnosciami w szczegdlny sposéb. Pomaga im przedzierad sie

przez gaszcz biurokracji i nierzadko bezdusznych przepiséw. Bo bardzo kulawe jest ustawodawstwo
i jeszcze bardziej kulawe wykonanie nawet dobrych przepiséw. Bo osoby w trudnej sytuacji czesto
nie wiedza, jaka pomoc im przystuguje. A urzednicy nie udzielajg wyczerpujacych informacji. Blanka
wraz z kilkorgiem wspétpracownikdéw pisze odwotania od orzeczeh urzeddédw. Robi to spotecznie

i bardzo skutecznie, chod¢ nie jest prawniczka.
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https://www.facebook.com/Odwo%C5%82ania-i-porady-prawno-administracyjne-108970780660673/
https://obywatelepro.pl/blanka-rudy/
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Monika Osowska,

mama cérki z niepetnosprawnoscia, jest w zespole Blanki. Wspiera innych rodzicéw dzieci

Z niepetnosprawnosciami. Dzieli sie z nimi wiedzg i doSwiadczeniem i podpowiada im, tak zwyczajnie
po ludzku, jak zmieni¢ myslenie o ,innosci” dziecka. Pokazuje jak zy¢ "z niepetnosprawnoscia",

a nie "niepetnosprawnoscig". Zacheca do tego, aby traktowac jg jako czes¢ zycia, a nie jego istote.
Koncentrowad sie na matych radosciach, a nie porazkach. Docenia¢ to, co mamy tu i teraz zamiast
mysle¢ o tym, czego nie mamy.
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https://www.facebook.com/search/top?q=nie%20-%20dzielna%20mama
https://obywatelepro.pl/monika-osowska/
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Renata Grzybczak

jest bibliotekarka na Uniwersytecie Jagiellonskim. Widziata doniesienia z wojny w Syrii, a szczegdlnie
jedno zdjecie z Aleppo: ulica ptynie rzeka krwi, a przy zwtokach ojca ptacze malenkie dziecko.
Przetykata tzy, patrzac na tragedie Syryjczykdw i postanowita dziata¢. Zatozyta fundacje Swiatfo dla
Syrii, ktéra organizuje pomoc syryjskim dzieciom i ich matkom. Wokét Fundacji skupito sie grono
wolontariuszy zaréwno w Polsce jak i tam na miejscu, w Syrii. Ta niewielka fundacja robi wiecej, niz
niejedna duza organizacja pomocowa.
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https://www.facebook.com/swiatlodlasyrii
https://obywatelepro.pl/renata-grzybczak/
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Joanna Gatek,

wolontariuszka w schronisku dla zwierzat. Joanna swoje serce oddaje psom, ktére, z winy nas - ludzi,
znalazty sie w schronisku i tam tesknig za mitoScig i domem. Jej i innych wolontariuszy misjg jest,
zeby zwierzaki, ktére po trafieniu do schroniska chowajg sie w kacie ze strachu, znowu zaufaty
ludziom. Tacy jak Joanna zapalefcy przygotowujg psy do adopcji, a potem $ledzg ich losy w nowych
domach. Ona i inni wolontariusze nauczyli sie, ze pomaganie niesie wiele dobrego,

nie tylko tym, ktérym sie pomaga, ale takze (a moze szczegodlnie?) osobom, ktére sie

w pomaganie angazuja.
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https://www.facebook.com/odmienswiat/
https://obywatelepro.pl/joanna-galek/
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LESZY

to powstata w Betchatowie grupa spotecznikéw, ktéra od dwdch lat sprzata lasy w swojej okolicy.
Jednak stokro¢ wazniejsze jest nie CO, ale JAK oni to robig i nie chodzi bynajmniej o ,technologie”
sprzatania. Chodzi o bezcenne pozytki i doswiadczenia spoteczne tej wyjatkowej grupy. Chodzi

o wytworzenie niesamowitej, pozytywnej energii. O skupienie ludzi z najrézniejszych srodowisk,
stworzenie wspierajgcej sie spotecznosci, edukacje ekologiczng ich dzieci. O Swietne organizowanie
sie i przyjacielskg atmosfere, o kreatywnos$¢ nowych pomystéw , okotosprzatajgcych”, o poczucie
sprawstwa, wzorowg demokracje wewnatrz grupy. | wiele, wiele innych aspektéw. Patrzac na nich
chciatoby sie, zebysmy mieli takg catg LESZYpospolitg Polska.
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https://www.facebook.com/search/top?q=leszy%20miłośnicy%20czystych%20lasów
https://obywatelepro.pl/leszy/
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Marcin Kostyra

jest z wyksztatcenia filozofem, nauczycielem etyki, pedagogiem resocjalizacyjnym. Pracuje

z chtopcami uznanymi przez sad rodzinny za zdemoralizowanych. Szuka sposobéw, jak im pomdc
odnalez¢ sie w spoteczenstwie i by¢ w nim szczesliwym, wolnym. Takim sposobem jest zatozony
przez niego Teatr Moralnego Niepokoju. Marcin pisze teksty sztuk i je rezyseruje, a aktorami

sg chtopcy. Spektakle poruszajg wazne problemy spoteczno-etyczne: rozliczenie sie z trudnym
dziecihstwem, ukazywanie réznych postaw rodzicielskich, uzaleznienia i sposoby radzenia sobie

z nimi. Prébuja znalez¢ odpowiedzi, jak poméc bliskim lub poméc obcym, ktérzy sg uzaleznieni, jak
radzi¢ sobie z naciskiem matych grup. Marcin jest takze trenerem sztuk walki Tang Soo Do,
posiadaczem 5 dan (czarny pas pigtego stopnia).
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https://www.facebook.com/marcin.kostyra.1
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Ada Klimaszewska

to spoteczniczka ,multiinstrumentalistka”. To miedzy innymi inicjatorka ogdlnopolskiej juz akcji
Rézowa Skrzyneczka, w ktérej chodzi o powszechny dostep do Srodkdédw higieny osobistej - podpasek,
tampondw - w instytucjach publicznych. O walke z ubéstwem menstruacyjnym oraz tabu wokot
miesigczki. Zadziwiajgce, ile dobrych rzeczy moze ,,nawyczynia¢” jedna mtoda, drobna kobieta. Ada
zdradza nam ,,patent” na swoje dokonania. To wspétdziatanie, wspéttworzenie i oparcie wszelkich
dziatan na mocy kolektywnych inicjatyw. Wiara w grupe, brak hierarchii, wystuchiwanie

i nastuchiwanie drugiego cztowieka. Ada swoimi dziataniami potwierdza takze, ze mozna bardzo
skutecznie ,.zarazac¢” innych swoimi pomystami, dobrg spoteczna energia.

Zarazanie dobra spoteczna energia

jest wiasnie drugim celem naszego projektu. Liczymy na to, ze bohaterowie naszych portretéw
znajda nasladowcéw. Ze wiele 0séb, ktére by chciaty co$ zrobi¢ dla dobra wspdlnego, ale nie maja
odwagi, uwierzy w siebie i zacznie dziata¢. Bo w Polsce bardzo, ale to bardzo potrzebny jest kapitat
spoteczny. O ile transformacja polityczna i ekonomiczna po roku 1989 udawata nam sie wzglednie
dobrze, to transformacja spoteczna wyszta nam kiepsko. Niski poziom kapitatu spotecznego to takze
brak zaufania zaréwno do instytucji pahnstwa, jak tez ludzi wobec siebie nawzajem. Wedtug badania
European Social Survey w roku 2010 byliSmy na 14 miejscu w Unii Europejskiej jesli chodzi

o zaufanie do innych ludzi. Prawdopodobnie teraz jest znacznie gorze;j.
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https://www.facebook.com/rozowaskrzyneczka
https://obywatelepro.pl/ada-klimaszewska/
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... a interes wiasny

Definicji pojecia kapitat spoteczny jest mndstwo. Wedle amerykanskiego politologa, Francisa
Fukuyamy, to umiejetnos¢ wspétpracy miedzyludzkiej w obrebie grup i organizacji w celu realizacji
witasnych intereséw.

Interesy! - zabrzmiato dos¢ egoistycznie i tak jakos ,kapitalistycznie”. Wyjasnijmy, o co chodzi z tym
interesem, zagladajgc do wydanej takze w Polsce ksigzki Matthew Boltona Jak protestowacd
skutecznie - Power Protest. "W szkole uczono nas, ze wielcy ludzie dziatali bezinteresownie

i stawiano nam ich za wzdr do nasladowania. Sadze jednak, ze obecnie bezinteresownos¢ to czes¢
problemu, a nie rozwigzanie. Znam wiele 0séb, ktére sie wypality, gdyz tylko dawaty - poswiecaty sie
albo innym, albo sprawie, w ktdrg wierzyty. Zrozumienie interesu wtasnego ma tak olbrzymi wptyw
na pomysine przeprowadzenie zmiany spotecznej z trzech powoddw. Po pierwsze pomaga zrozumiec
nasze potrzeby i motywacje (...) Po drugie chodzi o zrozumienie interesu wtasnego innych oséb (...)
Po trzecie chodzi o dostrzezenie, ze ludzie sie angazujg , gdy naprawde im na czyms zalezy."

Jedna z naszych bohaterek, Monika Osowska, tak widzi swdj interes: "Nie moge powiedzieé, Zze robie
to w 100% bezinteresownie, bo tak nie jest. Ja tez na tym zyskuje. Dzieki zaangazowaniu w grupe

odwotanie i pisaniu bloga zapewniam sobie réwnowage psychiczna. (...) Kazdy z nas tego potrzebuje,
ale tez kazdy ma inny sposéb na zapewnienie sobie tej réwnowagi. Moim sposobem jest pomaganie."

Swi

atetko w tunelu

Nie wiemy, czy nasze ,zarazanie” spoteczng energig juz dziata, ale z wielkg radoscig odnotowujemy,
ze zaczeli nas zauwazad zahartowani w bojach ,ulicznicy”:

.Z pewnym opézZnieniem dotartam do Obywateli PRO. Ale chciatabym, zebyscie wiedzieli,
Ze byta to jedna z niewielu pozytywnych rzeczy, ktére u mnie miaty miejsce w tym catym
zalewie agresji, ktdra sie ostatnio dzieje. Postugujemy sie szumnymi hastami, by¢ moze
czasem zbyt szumnymi - bo tak naprawde wazne sgq podstawy - edukacja bez indoktrynacji,
pomoc wzajemna, dziatania oddolne.”

.Ze dwie godzinki spedzitam na portalu Obywatele PRO, przeczytatam kilka zaledwie wpiséw -
bo sg bardzo doktadne i obszernie opisujg dziatalnos¢ godnag najwyzszego uznania i juz wiem,
ze chce napisac o tej stronie cos wiecej... Nawet nie wiecie jakich wzruszen mi dostarczyta

ta lektura. Po wojaczce z politykami i catym tym ztem swiata wchodze naraz do Swiata,

o ktérym nic nie wiedziatam - a przeciez takich ludzi musi by¢ multum, bo jak inaczej
wyttumaczyc, ze ten kraj w ogdle jeszcze jakos funkcjonuje. Zobaczytam swiatetko w tunelu -
sg nim ludzie - to nasz kapitat i pieknie go pokazujecie. Strona jest cudna, profesjonalna,
przejrzysta - dawno na takiej dobrej stronie nie goscitam i z taka do tego przyjemnoscia...”

Zebysmy takze w drugim i kolejnych latach naszej dziatalnoéci mogli realizowa¢ swoje gtéwne cele,
czyli pokazywanie zwyktych niezwyktych spotecznikédw i zarazanie innych ich energia potrzebujemy
Waszej pomocy.
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Opowiedzcie nam o swojej obywatelskiej, spotecznej robocie i pomézcie rozpowszechni¢ w sieci, wsréd
Waszych znajomych i przyjaciét informacje o naszym portalu.
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